BAZIČNI KURS IZ LASERSKE TERAPIJE GLAUKOMA

· Poludnevni kurs obuhvata više laserskih metoda u terapiji glaukoma, od kojih su neke već duže vreme u primeni, a neke su sasvim nove i uvedene na Miloš klinici specijalnoj bolnici za oftalmologiju prvi put u Srbiji.

· Kursom su obuhvaćene sledeće intervencije:
1. Argon-laser trabekuloplastika (ALT), metoda koja se koristi u lečenju glaukoma otvorenog ugla već dvadesetak godina otvaranjem trabekularne mreže termalnom energijom, još uvek ima svoje mesto u centrima koji raspolažu argon-laserima namenjenim takodje i za terapiju bolesti retine
2. Selektivna laser-trabekuloplastika (SLT), nova metoda koja primenjuje novu lasersku tehnologiju 3-nanosekundnog visokoenergetskog svetlosnog zraka Lumenis Selecta II Laser sistema za selektivno pogadjanje melaninom bogatih ćelija bez remećenja fine arhitekrure trabekularne mreže. U svetu uglavnom zamenila ALT, kod nas u rutinskoj primeni na Miloš klinici više od godinu dana.

3. Nd:YAG-laser iridotomija, danas rutinska metoda u lećenju i prevenciji glaukoma uskog ugla  

4. Argon-laser gonioplastika /periferna iridoplastika, najčešće u terapiji  nekih posebnih tipova glaukoma uskog ugla
5. Sasvim nova endoskopska ciklofotokoagulacija kao laserska, dozirana i precizna ciklodestruktivna procedura koja može sa uspehom zameniti grublje i manje precizne metode, ali i povećati uspeh u lečenju sekundarnih i refraktornih glaukoma.
· Polaznici će se upoznati putem predavanja sa video prezentacijom sa teoretskim postulatima novih laserskih tehnologija, njihovim medicinskim indikacijama i tehnikom izvodjenja intervencije (kao i laserskih parametara) uz praktičnu demonstraciju svih navedenih procedura. 
Takodje će biti diskutovane intraoperativne i postoperativne komplikacije i rezultati    

lečenja sa posebnim osvrtom na potrebu i mogućnost ponavljanja intervencije i 

dopunsku medikamentnu ili hiruršku terapiju u zavisnosti od kliničkog stadijuma i 

vrste glaukoma.
· Miloš klinika, specijalna bolnica za oftalmologiju, kao jedina u Srbiji sa četiri vrste lasera u primenjenih u terapiji različitih oblika i stadijuma glaukoma, nudi polaznicima kursa sve ove savremene tehnologije na jednom mestu i obuhvaćene jednim kursom čiji su rukovodioci lekari sa dugogodišnjim iskustvom u ovoj oblasti.
· Rukovodioci i demonstratori na kursu su Prof. Dr Zoran Kuljača i Doc. Dr Zora Ignjatovic

· Kurs se preporučuje oftalmolozima koji se svakodnevno susreću sa glaukomnim bolesnicima u svojoj kliničkoj praksi (budući da se radi o jednoj od najčešćih patologija u oftalmologiji) kao i lekarima na specijalizaciji

· Polaznici kursa dobiće sertifikat o završenom kursu.  

Plan kursa
9.00-9.30   prijem učesnika

9.30-10.0  intervencije argon- laserom: predavanje, slide show

10.00-10.30 SLT, tehnika i mogućnosti

10.30-11.30 intervencije YAG-laserom: predavanje, slide show

11.30-12.0 endoskopska ciklofotokoagulacija, predavanje, video prezentacija

12.00-12.30    pauza

12.30-13.30 praktična demonstracija izvodjenja pojedinih intervencija, terapijski                                                          parametri

13.30-14.0 test

